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Siendo el mandato evangelizador una urgencia,
no podemos descuidar en él ln atencion especial
que se ha de tener con la Pastoral
Familiar.

Al respecto, el Autor, nos presenta
elementos valiosos que ayudan a tener una visién
de conjunto a la hora de dar pasos decisivos hacia
una pastoral integral y sélida.
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introduccién

n los dltimos 20 afios, los documentos de la Iglesia han

sefialado con insistencia que la pastoral de la familia es una

prioridad de su evangelizacién. Juan Pablo II, en el discurso

inaugural de Puebla (1979), al comienzo mismo de su pontificado,
marc ésta linea diciendo: “Haced todos los esfuerzos para que haya una
pastoral de la familia. Atended a campo tan prioritario con la certeza de
que la evangelizacién; en el futuro depende en gran parte de la iglesia
domeéstica. (Disc. inaugural). Més tarde, en la IV Conferencia General en
Santo Domingo (1992), reiterd; ésta urgencia al decir que “es necesario
hacer de la pastoral de la familia una prioridad bisica, sentida, real y
operante”. (DSD 64)

En 1996 hizo una afirmacién que causé inquietud en el ambiente
pastoral. Dijo que: “la familia debe ocupar el centro de los planes
pastorales diocesanos y nacionales™. Con estas palabras queria
hacer presente que, efectivamente, las actividades de cualquier
pastoral repercuten’ necesariamente en'la familia: Su intencion, no
era afirmar, como creyeron algunos, que deberfa absorber a todas
las demis pastorales, al modo de una pastoral globalizante. Esta
interpretacion aumenté las dudas, que ya existian, con relacion a
su identidad y desperté el temor infundado de que terminara por
ser una superpastoral. A este malentendido se ha sumado el de
algunos sacerdotes que piensan que es superflua, puesto que lo
que pretende ya lo realiza la suma de las pastorales existentes. A
través de estas paginas queremos dar un aporte. para clarificar el
perfil propio de la pastoral de la familia.

Para trazar la frontera entre esta pastoral y las demas, hay que
recurrir a un aspecto disyuntivo que toque lo mis formal de la

! L'Osservatore romano, nam. 20 del 17 de mayo de 1996.
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distincion. Pensamos que este aspecto estd dado por la forma como
cada una de ellas aborda la familia. Sobre esta base -es posible
trazar una clara linea divisoria, diferenciar los campos de accién y
distribuir: las. tareas:

Mis alld: de la clarificacién que surja de la- definicion de su
identidad, desde la pérspectiva de la pastoral de conjunto; hay que
tener presente que para ser eficiente, la pastoral de la familia necesita
coordinarse con-todas:las demds pastoralesy. catequesis..Por su
misma naturaleza, lejos de ser una pastoral aislada-en la didcesis,
deberi estar vitalmente conectada con toda la estiuctura pastoral a
fin de que entre todas le ayuden a responder - adecuadamente a la
gran diversidad de requerimientos que presenta la familia.

1. &¢Qué se entiende por pastoral de la
familia?

Se ha descrito-como la evangelizacion que realiza la Iglesia,
orientada por sus pastores, acompaniando a-la familia en fodas las
elapas y situaciones de su existencic.

Como ya insinuamos en la introduccion; la distincion formal
entre la pastoral de la familia y las demds pastorales radica en que
mientras aquella se preocupa de “la evangelizacion de la familia
como familia”, las demas se preocupan de sus miembros por separado
o agrupandolos seglin circunstancias o necesidades parciales. Esta
es la razon por la que no se puede afirmar que la suma de todas
ellas la pueda substituir. Hay una diferencia formal entre ellas. Lo
especifico de ella es servir a la familia en su unidad vital. Reco-
nociéndola como la primera institucion divina y la célula bisica de
la Iglesia y de la sociedad, se pone al servicio de su pxoyccto de
vida original, sin separar a sus miembros.

Sintéticamente se ha dicho que la pastoral de la familia es “la
accion evangelizadora de la Iglesia orientada a hacer de la familia
una Iglesia doméstica”. Para entender esta definicion habrd que
recordar que la familia recibi6 de Cristo la vocacion a transformarse,
por la fuerza del sacramento del matrimonio, en célula basica de la
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Iglesia o “Iglesia doméstica”. En toda su accién evangelizadora estd
presente esa meta ideal.

Dado que la pastoral de la familia consiste en su evange-lizacion,
conviene detenerse en este concepto determinante de su fisonomia.
Pablo VI describié su contenido diciendo que' “evangelizar significa
para la Iglesia llevar la Buena Nueva a todos los-bombres de la
bumanidad y, con su influjo, transformar desde dentro, renovar a
la misma humanidad’™ Mas adelante-agregd. que: “La Iglesia
evangeliza cuando, por la sola fuerza divina del Mensaje que
proclama, trata de convertiv al mismo tiempo la.conciencia personal
y colectiva de los hombres, la actividad en' la que ellos estdn
comprometidos, su vida'y ambientes concretos’™ . Con esta descripcion
deja en claro lo que han de ser considerados los pardmetros bisicos
de la pastoral de la familia: x

1.1. ¢Quién evangeliza?

A la Iglesia le corresponde evangelizar. Ella recibié el mandato
de Cristo de evangelizar a todos los hombres. Al hacerlo, se deja
orientar por sus pastores, que tienen la funcién de estimular, inspirar
y acompaiiar cualquier forma de pastoral. Estos no actiian solos,
sino.que lo hacen a través de sus representantes (vicarios, parrocos,
asesores, etc.). Al evangelizar a las familias, se apoyan, preferen-
temente, en familias evangelizadas y evangelizadoras. Los laicos
comprometidos- deben asumir un especial protagonismo en este
campo. Sin embargo, el que quiera participar en la accién pastoral
de la Iglesia, debe cumplir con ciertas condiciones: Debe actuar
como miembro de la-Iglesia y no a titulo personal; debe actuar en
comunién con los Pastores puestos por. Jesucristo; seguir las
orientaciones doctrinales y pastorales. del Magisterio y orientar su
accion a la vida cristiana de la familia, buscando.en cada una ellas
la conversién evangélica. Al hacerlo pretende un cambio en la persona
y en su ambiente, en su actividad, en la conciencia personal y
colectiva. Su tarea la emprende con el solo influjo de su Mensaje.

* Paulo VI, Evangelii Nuntiandi, nom. 17.
3 Ibidem, num. 18
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Con esta:descripcion, la evangelizacién-queda. situada como
la accién eclesial por excelencia, que la proyecta tanto en el ambito
privado como en el ptblico y que pretende llegar a lo mis profundo
de la vida humana a través de las conciencias.

1.2. ¢éBajo qué perspectiva se evangeliza a la familia?

Esta pregunta nos lleva a abordar el tema del “objeto propio”
de la pastoral de la familia; No basta con afirmar que esta pastoral
busca evangelizar a‘fodas las familias”. Para definir bien su objeto
propio hay que distinguir en su accién una perspectiva extensiva
de una cualitativa. En efecto, extensivamente, la Iglesia evangeliza
a todas las familias. A la pregunta: shasta dénde llega el encargo de
la Iglesia con relacién a la familia? La respuesta evidente es que
abarca la totalidad de las familias, sin ninguna limitacién, esto es,
de “la familia en todas las etapas 'y situaciones de su existencia” -
irregulares, incompletas, etc. - Juan Pablo II, dice que la preocupacion
pastoral de la Iglesia .“.. no se limitard solamente a las familias
cristianas mds cercanas (...) debe seguir a la familia, acomparidndola
paso a paso en las diversas etapas de su formaciony de su desarrollo™ .
Cualitativamente, sin embargo, hay que agregar que considera a la
familia desde una perspectiva original. Porque hay muchas
instituciones que, sin formar parte de la Iglesia, sirven, también, a
la familia. Para distinguir una accién, de otra, habria que aclarar
que lo especifico de la pastoral proviene del hecho de abordar a la
familia desde la perspectiva de la fe. En efecto, la familia puede ser
vista bajo diversas formalidades (sociolégica, sicoldgica,
antropoldgica, etc.). La pastoral la ve con los ojos de Dios. Esta
forma de percibir la familia, ademds de ser tGinica y novedosa, es lo
que justifica su aporte original. Esto no significa, de manera alguna,
minusvalorar los aportes que puedan ofrecer la sociologia, la sicologia
o cualquier otra ciencia afin, sino que, por el contrario, significa
agregarle a esos servicios uno que es complementario, més rico y
decisivo, porque le ofrece una dimension trascendente. Esto no

impide que la pastoral se apoye en la riqueza que proviene de las -

diversas ciencias antropoldgicas.

4 Juan Paslo 11, Familiaris Consortio, nim. 65; Cfr..ntms. 77 a 85.
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Fundada sobre el matrimonio, la familia es un reflejo de la
Santisima Trinidad.: Es la :proyeccion del “Nosotros” divino en la
humanidad® . Esto significa, pricticamente; que es una “Intima
comunidad de vida y de amor” con’ “la mision de custodiar, revelar
y comunicar el amor, como reflejo vivo y participacion real del amor
de Dios pordla bumanidad y del amor-de Cristo Serior:por la Iglesia
su esposa’™. Se .trata, entonces, de una comunidad en que sus
miembros, viviendo en el auténtico-amor, porla “entrega sincera de
simismos? forman “comunioén de personas’. Esta' comunidad de
personas surge de la alianza irrevocable entre el hombre. y la- mujer
para vivir en el “amor hermoso™.

Jesucristo, -al elevar el matrimonio  natural a la dignidad- de
Sacramento, invita-a la familia a ser “Iglesia doméstica”, transfor-
mindola en una célula viva de su Iglesia. Asi; entonces; ya no-es
sélo un reflejo natural de la Trinidad, sino que célula de la Iglesia y
participe de la vida divina®. En ella que palpita 1a-vida -de la comunidad
eclesial en su expresién més simple y tiene la oportunidad de calar
hondo- en:la naturaleza humana. Por.eso se le atribuye una
importancia tinica en el plano pastoral,

1.3. ¢En qué se apoya la lglesia para evangelizar la
familia?

Se apoyaen las fuentes normales dela vida cristiana: la palabra
de Dios, interpretada a la luz de la tradicion’y del magisterio, los
sacramentos yla insercién en 1a comunidad cristiana. En su labor
evangelizadora se siente especialmente responsable de proclamar
la “Buena Nueva de la familia™?, entendiendo por eso el conjunto
organico de verdades, de valores y de formas de vida con que la
revelacion orientar 4 la familia, iluminando sus-fundamentos, su
identidad y su misién. Por otra parte; echa mano de todos los medios
naturales que le puedan ayudar en su desarrollo: consejeria familiar,

* Juan Pasro 11, Gratissumum Sane, Carta alas Familias, n. 8.

% Juan Pasro 11, Familiaris Consortio, n 17.

7 Juan Pavro 11, Gratissumum Sane, Carta a las Familias, n. 6 y 8.
8 Ibid. Num. 11.

¥ Ibid. Nams. 19-20.

0 CPr. Familiaris Consortio, 3y 36; Doc. de Santo Domingo, 210.
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asesoria sicoldgica, social y juridica, etc. Por Gltimo, se apoya en el
testimonio de familias evangelizadas y evangelizadoras y en el
acompaiamiento y asesoria del personal consagrado (sacerdotes y
religiosas) especializado en este servicio.

2. ¢Qué finalidad se propone la pastoral de
la familia?

2.1. ¢Cuales son sus metas especificas?

‘Al igual que el resto de las pastorales, no sélo se funda en el
mandato evangélico de Jesucristo de evangelizar a todos los hombres
hasta el confin del mundo, sino que asume también su misma
finalidad, tal como El la expresé diciendo: “para eso vine yo al mundo,
para que tengan vida y la tengan en abundancia”. (Jn 10,10) Asi,
entonces, coniribuye a que la familia alcance una doble plenitud de
vida: humana y cristiana. Lo mds substancial de su afin es cooperar
para que la familia alcance su perfeccién de vida en orden a la
salvacion. Con esa finalidad especifica debe establecerse en cada
espacio eclesial de base.

a. ¢Qué se entiende por plenitud humana de vida?

* La familia logra su plenitud humana en la medida en que logra
petfeccionar las actitudes bisicas de respeto y del amor con que se
relacionan sus miembros. Como fiuto de ellas, tendran experiencias
gratificantes que permitirdn desarrollar en su interior un complejo
de vinculaciones familiares sélidas, profundas y enriquecedoras.
La pastoral de la familia quiere ayudar a que esas vinculaciones
sean sanas. En resumen, la pastoral debe contribuir a que la-familia
aprenda a vivir en el “amor herimoso”, mejorando ast la calidad de
sus relaciones intrafamiliares, perfeccionando la educacion de los
hijos, creando formas enriquecedoras de estilo de vida cristiano, y
proyectindose fecindamente hacia otras familias y hacia la sociedad.

b. ¢En qué consiste la plenitud cristiana de vida de una familia?
Consiste en que encarna en su interior un estilo de vida

auténticamente evangélico. Esta perfeccion cristiana de la familia,
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que es fruto de la gracia'y de la cooperacién de sus miembros, tiene
su raiz en la “estupenda novedad” del sacramento del matrimonio y
se apoya en la palabra de Dios y en los sacramentos. Como :“Iglesia
doméstica” la familia es sacramento- particular de salvacién.

¢. £Qué alcance social tiene la finalidad propuesta?

Pablo VI ubica esta meta en el dmbito amplio de la. evange-
lizacién de la cultura. Dice que hay que “alcanzar y transformar, con
la fuerza del Evangelio, los criterios de juicio, los valores determinantes,
los puntos de interés, las lineas de pensamiento, las fuerzas
inspiradoras vy los modelos de vida de la humanidad que estin en
contraste con la Palabra de Dios y con el designio de salvacién...”*?.
Vista desde esa perspectiva, la familia aparece como medio el mas
profundo y efectivo para evangelizar las raices mismas de la cultura.

2.2. ¢Por qué camino conduce a la familia a su
plenitud de vida?

Es imposible separar la voluntad de alcanzar un fin determinado
de la voluntad de aplicar los medios esenciales que son
imprescindibles para lograrlo. Por esa razén, junto con hablar de la
meta tenemos-que hablar del camino para alcanzarla.

a. l.a pastoral ayuda a cultivar los procesos de vida de la familia

Desde el momento en que la finalidad de la pastoral es
contribuir la plenitud de su vida, la tarea especifica sera cultivar,
con ese fin, los procesos por los que se logra esa plenitud. El concepto
de “cultivo de los procesos de vida” se cubre con el de educacién en
la fe. Supone una accién intencionada y. continuada de ayuda al
desarrollo de su vida, acompanidndola desde su inicio hasta el final
de sus dias y ofreciéndole en cada etapa el alimento espiritual que
necesita. La tarea de la pastoral no consiste, en ultimo término, en
el clarificar ideas o crear organizaciones, sino en adentrarse en la
vida de la familia y estimularla para que se desarrolle en plenitud.

" Bvangelii Nuntiandi, nGm. 20.
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La actividad mis propia de la pastoral es el cultivo de los “procesos
de vida de la familia”; con la ayuda de los medios de que dispone
la Iglesia. No basta, entonces; con crear organizaciones y realizar
eventos. Mientras no se encuentre un acceso a la vida misma de las
familias y se les ofrezca un servicio pedagégico-pastoral que la
impulse, no-hay pastoral de la familia.

Por otra parte, no cualquier accién que se realice en beneficio
de la familia es pastoral,; aunque le preste mucha ayuda. El Estado
y muchas instituciones: privadas de tipo cultural; de beneficencia,
sociales o deportivas realizan también acciones en favor de la familia,
sin que por eso se puedan considerar como parte de la pastoral de
la familia. El objetivo de ésta Gltima es promover en ella la plenitud
de su vida cristiana, esto es; su plenitud humana desde Cristo, segiin
el Evangelio. Las acciones de tipo puramente social realizadas desde
una parroquia, aunque sean muy valiosas en la medida en que son
expresion de-la caridad: cristiana; no son-por-si-solas parte de la
pastoral ya que ésta pretende que las familias ¢onozecan a Cristo'y
su Evangelio y desarrollen, hasta su plenitud, el germen de vida
nueva que El ha depositado en cada una:de ellas. Juan Pablo II
profundiza el concepto diciendo que-el abjetivo de la pastoral de la
familia es acompafiar a la familia- @ lo largo de su vida en la “experiencia
de la peregrinacion tervena bacia la plena revelacion 'y realizacion
del reino de Dios™*.

b. &Cual es el contenido de los procesos de vida?

Cuando se habla de trabajar con procesos de vida, surge de
inmediato la pregunta: sDe qué vida estamos-hablando? Para evitar
vaguedades y abstracciones, es conveniente mostrar, sucintamente,
el contenido de la vida de la familia. Dentro de la unidad indivisible
de su vida se pueden distinguir diversos aspectos. El aspecto
comumnitario, que consiste en las relaciones personales que se forman
en su interior. La pastoral debe tratar de que sean cilidas, profundas
y estables, cuidando no sélo del espiritu que las anima, sino también
de las formas que lo expresan, alimentan y aseguran. Otro aspecto
de la vida familiar-es el religioso: 1a relacion con Dios y el cultivo de

2 Juan Pasio 11, Familiaris Consortio, nim. 65.
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las virtudes teologales (fe, esperanza y caridad), de la oracion, de la
participacién en los sacramentos, especialmente la-Misa dominical,
de la lectura de la Palabra de Dios como orientacién y alimento de
su vida, etc. En pocas palabras, todo aquello que alimenta, expresa
y ‘asegura-la vida cristiana. Ademds, la pastoral se preocupa del
aspecto laboral: de los trabajos que: deben asumir sus miembros.
Este aspecto ocupa su lugar propio como base de sustentacion
material y campo de desarrollo de las potencialidades de.cada uno.
También forman parte de la vida de la.familia el esparcimiento y la
educacicn, que debe impulsar su desarrollo haciéndola crecer en
sus valores, asegurindola en los principios v proyectindola hacia
un estilo original y rico-de vida. Por Gltimo, el aspecto- social de la
vida familiar. La familia no  puede encerrarse en si misma,-debe
cultivar una sana vida social; debe proyectarse en la sociedad y en
la’ Iglesia.

2.3. ¢Qué exigencias le pone esta meta a los
agentes pastorales?

Deben. involucrarse .en los procesos de vida de la familia e
impulsarlos hacia su perfeccion. Desde afuera no podrin hacer nada.
Por esta razon, la pastoral.de la familia debe formar de tal manera a
sus agentes que sean capaces de encontrar los caminos de acceso al
interior de sus procesos de vida y de impulsarlos, respetando su
dindmica interna. Es asi como el servicio que se espera de ellos es
triple: a) Que se esfuercen por encontrar el acceso a la-vida' de la
familia. b) Que procuren incentivar sus fuentes de vida propias,
ilumindndolas y motivindolas a la luz: del Evangelio, con el apoyo
de los sacramentos y de la'comunidad cristiana. b) Que los encaucen
sabiamente por medio de ideales, metas y formas de estilo dewvida
cristiana-a fin de que se desarrollen sanos.

2. 4. ¢Que efectos sociales produce la familia gue
llega a su plenitud?

La Iglesia, en sus ultimos documentos, ha mostrado que una
familia que se ha desarrollado tal como lo hemos descrito, se hace
capaz de realizar las cuatro tareas que le ha encomendado el Creador:
Se hace taller de humanidad, santuario de la vida, Iglesia doméstica
y célula viva de la sociedad. En Santo Domingo estas tareas fueron
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presentadas-al modo:de un programa practico :que sefiala grandes
orientaciones pastorales. Asi disefid su programa pastoral bisico.

La primera tarea especifica de la familia es llegara ser un “ta-
Hler de bumanidad”. Esto se refiere a su funcién de ser. el espacio
donde se forja lo propiamente humano. La familia, como imagen y
semejanza .de Dios, se. hace taller:de humanidad cultivando los
aspectos personales y comunitarios de sus miembros: El que quiera
ayudarle en su realizacién, deberd tener ante sus ojos tanto la
perspectiva personal como la social®®. La segunda tarea es llegar a
ser un “santuario de la vida” el espacio donde la vida humana
adquiere el cardcter de “sagrada”. Esto se logra sélo cuando la vida
humana adquiere el rostro de un ser querido, Gnico e insustituible.
En la familia es donde, a través de su maxima personalizacion,
adquiere su verdadero valor. La tercera tarea es constituirse en ‘Jglesia
doméstica”. Esto le marca su objetivo clave a toda la pastoral de la
familia, que debe velar porque-las. familias puedan: desarrollarse
plenamente viviendo la sacramentalidad conyugal y por que aquellas
familias, que estin viviendo etapas-o situaciones que les impiden
asumir su vocacion “Iglesia doméstica”; puedan superar sus problemas
y aproximarse, en'la medida de lo posible, a suideal. Por tltimo, es
tarea de la familia ser “célula bdsica y vital de la sociedad’ . La Iglesia
ensefia que la familia no es solamente una célula bisica de si misma
sino que también lo es de la sociedad. Como tal debe ser ‘fuente y
corazon de la civilizacion del amor™.

3. £Qué objetivos basicos tiene la pastoral
de la familia?

Ya explicamos que la finalidad que se propone la pastoral es
ayudar a la familia a alcanzar su plenitud humana y cristiana de
vida. Ahora bien, esta plenitud de vida la alcanza sélo en la medida
en que permanece fiel a las leyes constitutivas que Dios le fij6, vale
decir, a su fundamento, a suidentidad y a su misién. Es asi, entonces,
como esta triple fidelidad constituye el afin permanente de la

13 Cfr. Juan Pasio II, Gratissimum Sane, nam. 9; EC, 19; FC, 18y 21; DSD, 214.
Y Juan Pasio 11, Carta a las Familias, nim. 13; Cfr. Gaudium et Spes, nams.
2y 22; FC 4; DSD, 214.
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evangelizacion de la familia y entrega las pautas para elaborar o
rectificar todos los programas pastorales.

3.1. ¢éEn qué consiste la fidelidad al fundamento de
la familia?

El primer objetivo de la pastoral de la familia consiste en ayudarle
a permanecer fiel a su fundamento, que es el matrimonio. Si éste se
deteriora, la familia en su totalidad se deteriora y se hace incapaz
de cumplir su mision.

a. ¢Cual es su fundamento en el orden natural?

La antropologia cristiana sefala que la familia se sustenta sobre
la base del matrimonio indisoluble y que éste, a su vez, corresponde
a una determinacién de la voluntad del Creador®®. Por esa razén,
esta revestido de un caricter sagrado, que hace que sus leyes sean
inalterables. Eso es lo que se-entiende por “institucion divina”. El
hombre no puede interferir en €l a su amafio, sino.que debe asumirlo
tal como fue- instituido por-Dios, quien definié, para siempre, su
constitucion; finalidad y forma- de vida. Esta  “institucion divina”
fue puesta por Dios como- “referencia normal” en la estructuracion
de' la: sociedad humana. Estamos. hablando. de un matrimonio
monogimico,-indisoluble y procreativo (abierto a la transmisién. de
la vida). “Al crear al varon y a la muger, Dios instituyé la familia
humana y la dot6 de su constitucion fundamental™ “Fundada por
el Creador: v en posesion de sus propias leyes;-la intima comuinidad
conyugal de viday amor se establece sobre la alianza de los conyuges,
es decir, sobre su consentimiento personal irvevocable”. Esto significa
que, “este vinculo sagrado, en atencion al bien tanto de los esposos y
de la prole como de la sociedad, no depende de la decision humana...
Es el mismo Dios el aulor del matrimomnio, al cual ba dotado con
bienes y fines varios, todo lo.cual es de suma imporiancia para la
continuacion del género humano, para el provecho personal de cada
miembro de la familiay su suerte eterna, para la dignidad, estabilidad,
paz y prosperidad de la misma familia y de toda la sociedad

5 Cfr. Gen 1, 27-28 y 2, 24.
"% Catecismo de la Iglesia Catdlica, nim. 2203,
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bumana”..*’ El matrimonio, tal como Dios la constituy6 “referencia
normal” para cualquier forma de comunidad intima y estable de
personas que pretenda establecer una célula estructural de la
sociedad. Con esto, se rechaza las corrientes que quisieran legitimar
uniones conformadas por homosexuales o lesbianas. Da, a su vez,
las pautas para asumir las diversas situaciones a las que estd sometida
la familia en nuestros dias, con la proliferacion de familias irregulares
e incompletas. La referencia para ofrecer una ayuda eficaz a todos
€sos casos siempre serd 1a que nos entrega la familia, tal como Dios
la cred, poniéndola como tnico modelo. La Iglesia rechaza
abiertamente - “cualguier otro modelo de familia™ que se pretenda
implantar como vilido:"Es una-falacia vincular este'tema conel de
la-apertura del espiritu:

El matrimonio, que sirve de fundamento a la familia, es
monogdmico, se realiza entre un'varén y una mujer, y es indisoluble.
Es propio de la persona, por su realidad espiritual, buscarla comunién
con otra personda. En el matrimonio, esta comunion se hace plena
porque en la donacién total entre los esposos se abarca no solamente
alma y cuerpo, sino quela dimension trascendente que es propia
de la persona. No puede haber un amor total transitorio. La persona,
como tal; ‘nunca es sustituible. El matrimonio no - es un juego-‘de
roles, sino la comunién de dos personas. Es esta realidad-la que
permite darle un fundamento sélido a la familia, ya que tanto los
cényuges como - 10s hijos necesitan desarrollarse en un clima de
estabilidad afectiva y sicolégica. El mandato de Dios: que dice que
“lo quie Dios ha unido no lo separe el hombre” claramente refrendado
porla realidad natural que muestra el divorcio como un mal social.
Por dltimo, es procreativo. La relacion matrimonial, sies auténtica,
por su misma naturaleza debe estar abierta a la procreacién ya que
ambos son fecundos y la intimidad matrimonial pone en'movimiento
esa dimensién de plenitud que es la paternidad y-la maternidad.
No se puede aceptar totalmente a una persona excluyendo su
fecundidad. Por.eso, negarse a'la procreacion; es negarse al
matrimonio con su exigencia de amor total.

17 Concilio Vaticano IT, Gaudium et Spes, nGm. 48.
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b. El matrimonio esta llamado a participar en el orden de la
redencion

No basta con decir que el matrimonio instituido por.Dios es el
fundamento de la familia. Es necesario agregar que, en la plenitud
de los tiempos esa institucion natural; que constituye el fundamento
de la familia, ha sido elevada por Jesucristo a la categoria de
sacramento.

Esta realidad,que debe ser asumida como una vocacion universal
para todos los matrimonios, ha llegado a ser la pieza clave en la
proclamacién de la. “Buena Nueva de la familia”. La familia cristiana,
transformada en “Iglesia doméstica” se sustenta sobre la base del
matrimonio natural elevado a la dignidad de sacramento. La pastoral
de la familia se tiene que esforzar por proclamar, con claridad y
conviccidn, esta buena nueva del matrimonio cristiano.. Esto- exige
dar a conocer a.todos. que el amor humano, que estaba herido por
el pecado y era fuente. de las “durezas de corazén” que impedian la
comunién conyugal, ha sido asumido por el amor esponsal de Cristo
y que, recurriendo a El, puede ser sanado y dignificado’®.

3.2. ¢En qué consiste la fidelidad a la identidad de la
familia?

El segundo objetivo de la pastoral de la familia es ayudarle a
permanecer fiel a su.identidad como la. comunidad primordial v
mds intima de amor.y de vida.Ha sido proclamada por-la Iglesia
como “comunidad de personas” o mejor adn “comunidad intima de
amory de vida™ . La fidelidad a su-identidad consiste en el esfuerzo
por mantener viva aquella comunién de personas que se funda en
el amor y enla vida que ésta engendra. Esta comunién da origen al
nudo de relaciones personales mis intimo y estable de la vida
humana. Asi, entonces, ayudar a conservar la identidad de la familia
significa. asegurar que las relaciones que constituyenla comunidad
familiar sean intimas, profundas,estables y arménicamente
diferenciadas.Que el padre tenga actitudes paternales y juegue el

B Cfr. Familiaris Consortio, ndm. 13.
¥ Cfr. Gaudium et Spes, nim. 48.
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rol de conducir la familia, proteger y estimular la vida de los suyos.
El debe orientar los destinos de la comunidad familiar. Que la madre
sea el corazén que une'y anima la vida de su hogar a través de su
presencia bondadosa y servicial. Que los hijos se dejen formar por
sus- padres; -aceptando” su autoridad 'y aprendan a ser hermanos
entre si, compartiendo solidariamente el patrimonio que van gestando
sus padres. La pastoral deberd ayudarle a que se desarrolle como
comunidad de personas:que se aman-y: que mutuamente se
comunican vida: Para esto hay que fomentarel cultivode la comunién
de amor de los esposos, que es su base®.

Por otra parte, la familia debe ser considerada como la
comuniclad social:bisica. y primordial. Esti:llamada a:ser:la célula
sobre la que se constituye toda la estructura sociali Las: relaciones
que la forman tienen un candnico v primordial porque “el amor de
los esposos y-la generacion de los bijos establecen entre los miembros
de una familia relaciones personales y responsabilidades
primordiales™ . Por eso debe ser considerada como la comunidad
basica.

3.3. ¢éEn qué consiste ia fidelidad a la mision de la
familia?

La familia es fiel a sumisién cuando se hace fuente permanente
de lo mis especificamente humano: del amor y de la vida. La misién
de la familia la definié el Santo .Padre en Familiaris Consortio en
relacion al amor: “Por esto la familia recibe la mision de (gestar)
custodiar, revelary comumnicer el amor, como reflejo vivo y participacion
real del amor.deDios por la humanidad y del amor de Cristo Serior
porlalglesia su esposa’® . La mision de la familia tiene su punto de
partida en la comunién. de amor y vida entre los esposos. Por su
entrega mutua se hacen fuente de vida y amor para los hijos. Mis
adelante deberdn cultivar ese amor y esa vida .que han originado,
para que se desarrolle sanamente. Asi, entonces, la mision de la
familia es.encarnar plenamente el amor y la vida humana, de tal
manera que en ella se revele lo humano en su modelo originario.

2 Catecismo de la Iglesia Catdlica, nGm, 2205.
! Ibid., ntim. 2201.
> Familiaris Consortio, nam. 17.
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En Santo Domingo, ademis se hace una referencia al plan divino
en el que la familia descubre su identidad y misién y se explicita su
fruto en la vida nueva. “En el plan de Dios Creadory Redentor la
familia- descubre no sélo su identidad;: sino también su misién:
custodiar, revelar y comunicar el amor y la vida, a través.de cuatro
cometidos fundamentales” . Cuando la familia:como “Iglesia
doméstica’; participa en el sery la mision de la Iglesia, no solamente
se transforma en sacramento de salvacién para sus miembros, sino
que ademds realiza plenamente “su mision.de custodiar, revelar y
comunicar el amor y la vida,...”™ .

4. ¢Cuales son las tareas de la pastoral de
la familia?

Habiendo definido ya la pastoral de la familia, su meta y objetivos
inmediatos, resta sélo que nos refiramos a las tareas que debe asumir
y los campos de accién en que las debe desempenar.

Existen diversas versiones acerca de cuiles son las tareas que
le corresponde asumir a la pastoral de la familia."Por lo general, las
confusiones provienen de la manera cémo se fue organizando
histéricamente esta pastoral en cada didcesis. Al no tratarse de
cuestiones de fondo, todas las versiones son posibles, sin embargo,
es conveniente establecer una cierta homogeneidad convencional
a fin de dirimir situaciones limitrofes y facilitar el trabajo pastoral,
evitando que los roces con las demds estructuras pastorales resten
fuerza a la evangelizacién. Los documentos oficiales de la Iglesia
son undnimes en atribuir a la pastoral de'la familia el cuidado de
todos los aspectos de la evangelizacion de la familia en sus diversas
etapas y-necesidades®. Juan Pablo 11, al referirse a este tema en
Familiaris Consortio, hizo una distincién prictica, que’ conviene
conservar. Distingue aquellas tareas que provienen de la
consideracién de la familia “como objeto” de la pastoral de aquellas
que surgen cuando se le considera “como sujeto” de la misma.

» Documenio de Santo Domingo, nim. 214.
# Cfr. FC, 17; DSD, 214.
5 Cfr. FC, 65.
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4. 1. ¢Qué tareas le corresponden a la pastoral de
la familia, cuando se considera ésta como el
“objeto” de la evangelizacion?

Podemos distinguir seis tareas ‘que le corresponden ‘con toda
propiedad:

a. Cuidar de las bases de la familia a través de la preparacion
de los novios

La primera tarea de esta pastoral es la preparacién inmediata
al matrimonio. Se debe tener en cuenta que la preparacién al
matrimonio pasa. por: diversas etapas, asumidas por-diversas
instancias: La remota, a cargo especialmente de la familia de cada
uno; la proxima, a cargo de los responsables. de la formacion de la
juventud y lainmediata, que es la que estd propiamente a cargo de
la pastoral de la familia.

b. Cuidar de la vida nueva de la familia a través de la
paternidad responsable

Una segunda tarea, propia e importante, de la pastoral de la
familia dice reldcién con la vida humana que se engendra al interior
de la familia. Esta vida nueva guarda una intima relacién con la
manera cémo los esposos viven su sexualidad en el “amor hermoso”
y cémo regulan la fertilidad. Se trata de una tarea pastoral que se
debe apoyar en profesionales comprometidos.

c. Apoyar a los padres en la educacion de sus hijos

La pastoral de la familia se preocupari no solamente de que la
familia sea una fuente fecunda de vida humana por la procreacion,
sino también por la educacién de los hijos. La vida que se ha traido
al mundo se le debe acompaiiar para que llegue a su plenitud. Esta
tarea es muy amplia y compleja ya que la educacioén también lo es.

~En la actualidad se destaca especialmente la ayuda que se les presta
a los padres en la educacién de sus hijos en materia sexual.
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d. Acompaiiar a la familia en todas las etapas de su desarrollo

Una vez constituida la nueva familia; es tarea’ de la: pastoral
acompafiarla todas sus etapas, animandola y apoyindola en todas
sus necesidades. Esta tarea se presenta cada vez con mis claridad
como la mds central y compleja de toda la pastoral de la familia.
Requiere de mucho personal especializado en consejeria, sicologia,
animacion espiritual, ete. La Iglesia no se debe aproximar a la familia
solamente cuando estd en dificultades. Por el contrario,” debe
alimentarla espiritualmente para que sea capaz de plasmar en su
interior un . auténtico estilo de vida: cristiano.

e. Cuidar de las familias en situacion especial

La Iglesia, como madre, debe preocuparse en forma prefe-rencial
de sus hijos mis débiles. No cabe duda de que las familias irregulares;
incompletas o en situacién dificil se deben: considerar dentro de
esta categoria. Hay familias que, a pesar de estar bien constituidas,
pasan por situaciones especialmente dificiles. La Iglesia debe estar
junto a ellas a través de su pastoral. Debe procurar los medios para
hacerse presente con una actitud de disponibilidad efectiva.
Normalmente la pastoral de la familia unird'sus esfuerzos a los de
la pastoral social o de soliclaridad.

Hay familias que se han constituido en situacion irregular: las
formadas por parejas de convivientes o casadas solo por el civil,
etc. La Iglesia debe esforzarse a'través de-la pastoral porque se
mantengan en la fe, eduquen bien a sus hijos y se acerquen a ella
para recibir apoyo. Estas situaciones de irregularidad matrimonial
conllevan, normalmente, un alejamiento de la Iglesia y constituyen,
en la actualidad, una de sus sangrias mas dolorosas.

Hay muchas familias incompletas, esto es, que falta el padre o
la- madre: ‘La:Iglesia tiene un especial cuidado’ por las mujeres y
hombres que han perdido a su conyuge ya sea por muerte, abandono
o separacion. Las familias; en tales circunstancias, quedan en una
situacion de especial debilidad. Esto vale, con mayor razén, para
los hijos que han quedado huérfanos.

medellin' 93 -/ marzo {1998)




Pastoral de la-familia,:prioridad eclesial

Hay familias en que los padres practican distintas religiones
(religion mixta) y eso es fuente de dificultades de diversa indole.
También ellas serdn objeto de la preocupacién directa de la pastoral
de la familia, que estard consciente de que esas uniones, tarde o
temprano, serdn fuente de tensiones negativas para la estabilidad
del matrimonio y la educacién de los hijos.

f. Cuidar del marco social que rodea-a la familia

La pastoral de la familiar debe asumir como tarea importante
el cuidado del marco social en el que se desenvuelve la familia.
Esta:preocupacion involuera dos campos diferentes: a) A las-fuentes
de opinién publica. b) A los centros de poder politico. Por una
parte, la familia es extremadamente sensible a la influencia de los
medios de comunicacion masivos y de las'demas fuentes de formacion
" de los valores sociales, costumbres, expectativas, necesidades, etc.
La Iglesia debe tratar de evangelizar a través de la pastoral familiar
esos imedios para proteger v para:estimular ‘a-la familia: Por-otra
parte, la familia'es muy dependliente de las politicas familiares, vale
decir; aquellas determinacioneso leyes que emanan del poder politico
y que influyen directa o indirectamente en su vida - politicas laborales,
salariales, habita-cionales, educacionales; asistenciales, de sahud,
etc. - Todas ellas son decisivas para su bienestar. La familia debe
influir en ladefinicién-de ellas. De hecho lo puede hacer a ‘través
del derecho avoto y la-eleccion de sus representantes. Sin embargo,
no basta con'eso. Es conveniente -que la Iglesia a través de-la pastoral
las incentive para que asuman la lucha por la proteccion politica de
la’ familia:

4.2. ¢Qué tareas tiene la pastoral, considerando Ia
familia como “sujeto” de la evangelizacion?

Para que la accién de la Iglesia sea efectiva al emprender una
evangelizacion masiva de la familia, la pastoral de la familia debe
apoyarse bisicamente en laicos comprometidos. Debe promover la
insercion -‘pastoral de’ “familias evangelizadas y evangelizadoras’.
A este 'hecho se le dénominé en Santo Domingo, “protagonismo
laical” y es considerado como la clave de una evangelizacion eficiente.
Lograr el protagonismo pastoral del laicado no es tarea sencilla, sin
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embargo, debe ser considerado como una prioridad pastoral de la
Iglesia.

a. Movilizar pastoralmente a las familias catélicas

La primera tarea, dentro de este proceso, es la movilizacién o
el despertar de la conciencia apostdlica de las familias catdlicas. A
la Iglesia le interesa -movilizar a-las familias .que han llegado a una
cierta madurez en su fe, para que sean en el proceso de evangelizacion
de las demds familias. Para eso, tiene que infundirles conciencia de
misién. Esto exige mostrar con mucho realismo el diagndstico de la
situacién de la-familia en los términos como lo hace Familiaris
Consortio.

b. Formar agentes pastorales

Una: segunda preocupacion: de- la pastoral de la familia es la
formacién: de agentes pastorales: Estos provienen, por lo general,
de laicos que han sido sensibilizados respecto de su responsabilidad
apostolica como cristianos. La pastoral de: la. familia debe darles
una formacién adecuada para que se transformen en agentes pastorales
y puedan asumir con eficacia las multiples tareas de su evangelizacion.

Para este efecto debe establecer cursos que abarquen las di-
versas dreas de necesidades.Normalmente se apoyard en los institutos
encargados de impartir esa formacién. Estd consciente de que la
Gnica manera de llevar la evangelizacién de la familia a las bases,es
dando una formacién, adecuada y suficiente a laicos provenientes
de esas mismas bases. Esto exige potenciar con buena formacién
sus capacidades de compromiso pastoral.

b. La confeccion de material de apoyo

Dentro del mismo proyecto,otra tarea caracteristica de la pastoral
de la familia es la elaboracién, publicacién y.distribucion de material
de apoyo escrito y audiovisual para el trabajo en las bases.Este
material debe abarcar todos los dmbitos de la accién pastoral que
hemos descrito y debe ser accesible a todo tipo de familias.
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c¢..La coordinacion de acciones pastorales

Para'que el proceso: de evangelizacion de la familia sea efi-
ciente,es necesaria una.accién constante de coordinacién.Dentro
de las multiples preocupaciones de la pastoral de la familia, al respecto,
debemos poner de relieve las siguientes: conectar entre si,en forma
sistematica y eficiente, a las diversas instancias que se preocupan
de la familia;coordinar los diversos -equipos que realizan labores
pastorales y las: distintas -actividades de animacién.Especial
importancia se-le debe dar-a la informacién que permita conectar
las necesidades con los recursos.Si bien es cierto que es conveniente
dejar un amplio margen a las iniciativas particulares,no es menos
cierto que la falta:de coordinacion puede duplicar- o:anular grandes
esfuerzos.

d. Coordinar el aporte de instituciones y personas
especializadas

Hay problemas propios de la familia, de su vida interna,de sus
relaciones, de sus situaciones criticas y de su insercion en la sociedad
que requieren de una reflexién profunda y de un fundamento
cientifico. La Iglesia le pide a la pastoral dos cosas:formar sus equipos
de reflexién y pedir apoyo profesional a especialistas en la materia.
Para iluminar su camino, debe formar equipos de reflexioén con los
matrimonios. mis preparados o con especialistas. en los diversos
aspectos de la familia. Hay temas, especialmente complejos, que
requieren de estudios actualizados y profundos como, por ejemplo,
la legislacion sobre el divorcio, el aborto, la sexualidad, etc. A estos
equipos se les pedird que preparen un material adecuado para el
trabajo con la familia en esos campos conflictivos. Algo semejante
sucede con aquellos aspectos exteriores a la familia y que le influyen,
por ejemplo: la pobreza, la situacién laboral, la vivienda etc.Es
importante que mantenga contacto con organismos especializados
en la familia.

5. éCuales son los campos de accién en los 119
que se desenvuelve la pastoral de la familia?

El mandato de evangelizar, dado por Jesucristo, no se puede
restringir. Todos los 4mbitos de la vida humana constituyen campos
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potenciales para accion de la pastoral:No obstante esto; 'y enifuncion
de la eficacia pastoral, debe hacerse un discernimiento acerca de
cudles son los espacios en los que tiene un mejor acceso 4 la familia
con el fin de cumplir la' misién evangelizadora. Es a eso a lo que
nos referiremos al hablar de'los campos de accion de la pastoral de
la familia: Los responsables privilegian tres de ellos donde es posible
ejercer su accién: evangelizadora de  una manera mis: expedita y
eficaz:a) Las parroquias.:b) Los colegios. ¢)iLos movimientos. Se
trata de espacios en los cuales es posible ‘tener un'mejor acceso a
ella y ejercer, en ella, una influencia evangelizadora mas prolongada
v sistémadtica.

5.1. Pastoral de la familia en parroquias

Este es el campo de accién mis amplio y ordinario. Estd
definido, normalmente, por limites territoriales: Es el espacio-donde
la Iglesia ofrece su servicio evangelizador a todas las familias,
indistintamente vy en forma- oficial. Todas tienen el derecho y la
posibilidad de acudir a'la parroquia que les‘corresponda y en ella
deberian encontrar una. ayuda adecuada’ a sus necesidades.

5.2. Pastoral de la familia en colegios

Si bien la funcidén primera de los colegios catdlicos no es
evangelizar a la familia sino dar una educacion cristiana integral a
la juventud, si quieren lograr adecuadamente su cometido, deben,
indirectamente, preocuparse de ella. En efecto, para que una
educacion sea eficiente, debe ser integral, esto es, debe involucrar,
en un proceso coherente, a toda'la comunidad educativa, vale decir,
a la direccion, a los profesores, a los alumnos y a los padres de
familia. Sin la participacién de la familia los efectos educativos serin
mediocres.

5.3. Pastoral de la familia en movimientos

El progresivo desarrollo de los movimientos ha puesto en
evidencia las muchas ventajas que tienen en su trabajo con la familia.
Entre las mas connotadas, podemos citar el hecho de estar avalados
por una espiritualidad, lo que les permite desarrollar una mistica
que ayuda a:que-las.verdades de la fe se encarnen mds facilmente.
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Por otra parte, su nimero limitado y su sdlida estructura permite
calar mas hondo; haciendo un: acompafiamiento.mis sistemdtico y
personalizado, lo que es casi imposible en las parroquias. Ambos
elementos crean el ambiente ideal para un trabajo pastoral en
profundidad.

5. 4. Otros espacios de accion

Hay familias que no son alcanzadas ni en parroquias ni en
colegios pero-acuden a lugares de concentracién masiva p. €j. : Los
lugares de peregrinacion, los cementerios y hospitales. La pastoral
de la familia debe estar presente en ellos para entregatles su mensaje.

Mas que presentar aspectos novedosos, he tratado de abarcar
una vision de conjunto. Me parece que es indispensable establecer
tna pastoral dela-familia’ que; teniendo:una concepcion organica,
sea capaz de establecer programas coherentes. La etapa de los tanteos
y experiencias debe ir terminando. De cara al tercer milenio y teniendo
presente los grandes desafios que debe enfrentar la familia en estos
momentos, no queda otra alternativa que hacer un esfuerzo por dar
pasos decisivos hacia una pastoral familiar integral y sélida, que
comprometa a todos los responsables de la Iglesia.

Direccion del Autor:
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